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Учебный план 

по дополнительному образованию   в МБДОУ ЦРР –д/с №78 «Алые паруса» 
на 2023-2024 учебный год по запросу родителей 

 

 

№ Направленность / название Старшая группа  

(5-6 лет) 

Подготовительная группа 

(6-7 лет) 

неделя месяц год неделя месяц год 

1. Художественно-

эстетическая 

направленность 

«Театр сказок»/театральная 

деятельность 

- - - 1 4 36 

«Веселые нотки»/пение - - - 1 4 36 

2. Физкультурно-

спортивная 

«Играйте на здоровье» / 

спортивные игры 

1 4 36 1 4 36 

3. Социально-

педагогическая 

«Валеология»/основы ЗОЖ 1 4 36 1 4 36 
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